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PHOTOSHOP 
 
 

 

OBJECTIFS 

 Apprendre les fonctions de bases d'Adobe Photoshop pour retoucher, améliorer mais 
aussi créer des projets 

PROGRAMME 

Notions fondamentales et interface 

- Le concept de calque. 
- La couleur et les différents modes colorimétriques. 
- La résolution. 
- Gérer l'environnement de travail : barre d'outils, palette, repères, grille, zoom.... 
- Utiliser l'historique. 
- Avoir une connaissance globale des outils principaux. 
- Réglages des préférences 

Gestion des calques 

- Créer et modifier des calques. 
- Fusionner des calques. 
- Aligner des calques. 
- Ajouter des effets aux calques. 
- Utiliser les calques de réglages. 

Maîtrise du détourage   

- Utiliser les différents outils de détourage et en connaître les avantages. 
- Utiliser la baguette magique. 
- Sélectionner et agir sur des zones sélectionnées. 
- Gérer les plages de couleurs. 
- Modifier les contours. 

Travail des images 

- Recadrer des images. 
- Changer la taille et effectuer une rotation. 
- Utiliser des filtres. 
- Réparer des images : dupliquer, supprimer des imperfections avec les outils 
tampons et correcteur. 
- Gérer les modes RVB, CMJN, TSL et Lab. 
- Réglage des préférences, notion de profil ICC. 

Enregistrer / Exporter des fichiers 

- Les formats PSD, TIFF, EPS, enregistrement PDF et sécurisation des images. 
Format Raw. 
- Exporter le fichier pour l'impression, le web et les diaporamas. 
- Utiliser la fonction Bridge. 
 
 
 

Une formation à dimension humaine 

Public  
Aucun pré-requis n'est exigé. 
Une connaissance de l'outil 
informatique est recommandée 

Pré-requis  
Connaissances info et windows  

Durée  
3,5 jours – 28 heures  
Horaires :09h00 – 12h00 
   14h00 – 18h00 

Organisation  
Diagnostic / positionnement 
avant la formation.  
 
Pédagogie en face à face : 
alternance entre les 
connaissances "terrain" et les 
apports théoriques. 
 
 Écoute active des besoins, 
réponse aux attentes tout en 
respectant les objectifs 
pédagogiques fixés.  
 
Échange avec le groupe afin de 
faire ressortir les notions-clés 
de la formation.  
 
Mise en pratique à travers des 
exercices issus du vécu 
professionnel des participants.  
 
Remise d’un support de cours 
numérique et/ou écrit. 
 
 Remise d'une attestation de 
formation.  
 

Évaluation  
Évaluation sommative à travers 
un cas pratique à chaque fin de 
module. 
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REDUREAU CONSEIL INNOVATION 
 

« Dans le cadre d’une veille permanente, « REDUREAU CONSEIL » fait 
évoluer ses programmes pour s’adapter sans cesse aux besoins des entreprises et 
des stagiaires » 
Jean Luc Redureau 
Responsable qualité 
 
Découvrez les nouveautés 2023 de notre programme PHOTOSHOP : 
 
 
 

Pas de modifications au programme, mais cette année, nous mettrons l’accent sur les 
nouvelles tendances en matière d’infographie : 
 
  Les graphiques animés 

« Les graphiques animés (motion graphics en anglais) sont des éléments 
d’animation qui imitent un mouvement et rendent votre visuel dynamique » 
(source veille sectorielle BDM) 
 
Les graphiques inclusifs 
« Décrire la diversité du monde à travers sa conception, utilisant des images 
colorées et positives et n’hésitant pas à utiliser des images d’archives. »’source 
veille sectorielle graphiste. Blog) 

 


