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FORMATRICE INFORMATIQUE

@ Expériences professionnelles
DEPUIS 2012 > FORMATRICE INDEPENDANTE BUREAUTIQUE, PAO, INTERNET

> Initiation et perfectionnement a I'environnement PC et MAC, a la bureautique, a la PAO, aux
réseaux sociauy, Internet et messagerie, optimisation et maintenance de I'ordinateur, utilisation
des périphériques et d'outils multimédias.

> Collaborateurs : ENI Service, Redureau Conseil Formation, Capordi, BG2i Formations, Groupe
G2si...

2002-2011 > FORMATRICE BUREAUTIQUE, PAO, INTERNET

> Cours particuliers — CDD / Morbihan - Déplacements France
> Initiation et perfectionnement a la bureautique ; a la PAO ; Internet et messagerie...

‘/Ej Mise en place des programmes, réalisations des supports de cours et des exercices
‘/Ej Niveaux débutant a perfectionnement

‘/Ej Formation individuelle, en intra entreprise, et en centre de formation

‘/Ej Déplacements sur les régions Bretagne et Pays de la Loire

@ Autres expériences

Créations et conceptions de support de communication (cartes de visites, affiches, flyers,
newsletters...)

Créations de bannieres publicitaires web (développement HTML, mise a jour et FTP)
Opératrice de saisie informatique : réception, vérification, correction

@ Compétences
PAO/WEB/MULTIMEDIA >

Photoshop, lllustrator, In Design

BUREAUTIQUE » Publisher

PC, MAC, Tablettes, Smartphone, Usage multimédia photo/vidéo
périphériques Création de site Wix

Windows / Mac

Word, Excel, Power Point (vs 2010 a 2019 RESEAUX SOCIAUX

Office 265) Facebook — Instagram — Canva

Optimisation et maintenance de PC

=] Forations

2022 > Certification ICDL WORD / EXCEL / POWER POINT

INTERNET > Navigation et recherche, messagerie (Outlook, G-mail...),

2019 > TOSA Photoshop et lllustrator > Niveaux avancés
2007 > Stage Assistante Webmaster > Société Sitnet, Lorient
1999 > Maitrise d'Histoire Moderne, mention Bien > UBS Lorient

1998 > Maitrise des Sciences de l'information et de la documentation > UBS Vannes



